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PREVENCION Y SEGURIDAD EN EL USO Y MANEJO DE PLATAFORMAS
ELEVADORAS Y TRANSPALETAS ELECTRICAS EN ALMACEN.

Sector: TRANSPORTE

CONVOCATORIA ABIERTA. Si está interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Lugar Impartición: POR DETERMINAR

Modalidad: JORNADA PRESENCIAL

Duración: 10.00 horas

Objetivos:
PLATAFORMAS ELEVADORAS



Los objetivos de que se pretenden alcanzar en este curso de formación son:

• Describir brevemente las características de estos equipos en sus diferentes versiones.

• Exponer los criterios y parámetros a tener en cuenta para la selección de los mismos
según sus

especificaciones y las necesidades operativas en cada caso.

• Describir las características y nivel formativo de los operadores de carretillas y
transpaletas.

• Indicar los principios básicos del equilibrado de cargas y estabilidad.

• Identificar los peligros asociados a su utilización.

• Ofrecer un listado, no exhaustivo, de las medidas preventivas aplicables a dichos
peligros.

• Hacer un breve recorrido por los textos legales que les afectan de forma directa.

• Proponer un modelo de hoja de revisión periódica de seguridad

• Recomendaciones básicas para el manejo seguro de una carretilla y de una
transpaleta.

Contenidos:
PLATAFORMAS ELEVADORAS



1ª PARTE: CONOCIMIENTOS BÁSICOS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS

INTRODUCCIÓN

DEFINICIÓN

TIPOS

o Por la ubicación de la carga

o Por el sistema de elevación de la carga

o Por las características de sus trenes de rodaje

o Por la posición del operador

COMPONENTES

SELECCIÓN DE CARRETILLAS INDUSTRIALES

OPERADOR DE CARRETILLAS

o Condiciones

o Formación

PRINCIPIOS BÁSICOS DEL EQUILIBRADO DE CARGAS Y ESTABILIDAD

2ª PARTE: PRINCIPALES PELIGROS Y MEDIDAS PREVENTIVAS
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RIESGOS, MEDIDAS PREVENTIVAS Y RECOMENDACIONES BÁSICAS EN LAS
OPERACIONES

CON CARRETILLAS

LEGISLACIÓN APLICABLE

3ª PARTE: MANTENIMIENTO Y UTILIZACIÓN

DEFINICIONES

UTILIZACIÓN: NORMAS BÁSICAS PARA EL MANEJO SEGURO DE UNA
CARRETILLA

o Entorno de trabajo

o Criterios básicos de utilización

Previamente al inicio de la jornada

Prohibiciones

o Recomendaciones de seguridad en la utilización

o Equipos de protección individual

MANTENIMIENTO

o Consejos generales

o Aspectos a considerar para el tipo de mantenimiento a realizar





TRANSPALETAS ELECTRICAS 



-	Definición	

o	Partes principales

o	Mandos y controles 

-	Funcionamiento

o	Marcha hacia delante

o	Marcha hacia atrás

o	Inversión del sentido de la marcha

o	Freno

-	Mantenimiento 

-	Condiciones de utilización 

o	Para la conducción y el manejo 

o	Para la carga – descarga 

o	Para la carga de la batería 

o	Al finalizar el trabajo 

-	Riesgos principales 

-	Medidas preventivas
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