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PREVENCION DE ULCERAS Y ESCARAS PARA EL PROFESIONAL EN

CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERIA

Sector: SANIDAD

CONVOCATORIA ABIERTA. Si esta interesado en este curso, por favor, consulte las

fechas.
Modalidad: ONLINE

Duracion: 75.00 horas

Objetivos:

Objetivos generales:Formar a los trabajadores en materias que incorporen un cierto

grado de especializacion, y que capaciten para desarrollar competencias y

cualificaciones en puestos de trabajo que conlleven cierto grado de responsabilidad
de concepcion y de direccién y/o gestion.Mejorar la calidad y atencién al paciente dotando

de mayor cualificacién a los profesionales sanitarios.Dotar a los participantes de

los

conocimientos, actitudes y habilidades necesarias para llevar a cabo procesos de

tratamiento y cura de enfermedades de la piel.Objetivos especificos:Prevenir la

formacion de Ulceras y escaras en los residentes encamados y realizar los cuidados
de confort necesarios de forma correcta.Desarrollar programas de cuidados para

atender a los residentes encamados.Definir el concepto de Ulcera por

presion.Enumerar los factores de riesgo de Ulcera por presién.Describir la evolucién de

dichas ulceras.Describir el tratamiento de las Ulceras, distinguiendo el apropiado
segun el tipo de Ulcera.Realizar cambios posturales sin riesgo de lesiones
propuestas.

Contenidos:
UD1. Introduccion.1.1. Introduccién.UD2. Conceptos Generales.2.1. La Piel.2.2.
Recuerdo Anatémico.2.3. El proceso de cicatrizacién.2.4. Heridas Agudas.2.5. H

eridas

Croénicas.UD3. Ulceras por presion (UPP).3.1. Concepto.3.2. Impacto del problema de las

Ulceras por Presion.3.3. Etiologia.3.4. Clasificacion de las UPP.3.5. Localizacion
UPP.3.6. Factores desencadenantes de las UPP.3.7. Valoracién Global del

de las

paciente.3.8. Complicaciones.UD4. Ulceras vasculares y otros tipos de Ulceras.4.1.
Concepto.4.2. Clasificacion.4.3. Ulceras Venosas.4.4. Ulceras Arteriales.4.5. Ulceras

Mixtas.UD5. Otros tipos de Ulceras.5.1. Ulceras del Pié Diabético.5.2. Ulceras
Neoplasicas.5.3. Heridas agudas cronificadas.5.4. Diagndstico diferencial de las
Ulceras més frecuentes.UD6. Tratamiento general de las Heridas Cronicas.6.1.

Introduccion.6.2. Limpieza de la lesion.6.3. Desbridamiento.6.4. Caracteristicas de un
aposito.6.5. Tipos de apdésitos y cura en ambiente humedo.6.6. Infeccion y heridas

cronicas.
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