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BARISTA

Sector: HOSTELERIA

CONVOCATORIA ABIERTA. Si está interesado en este curso, por favor, consulte las
fechas.

Modalidad: MIXTA

Duración: 38.00 horas

Objetivos:
El curso de barista está orientado a profesionales que empiezan o bien que ya
están trabajando en sector de la hostelería. Esta formación cubre todos los aspectos
del oficio de barista, incluyendo las diferentes bebidas basadas en el café, el servicio,
la economización del coste del café, mantenimiento de máquinas, presentación…

Contenidos:
PARTE I
- Historia del café
- Zonas de cultivo
- Tipos de café
- Botánica
- Métodos de beneficio
- Tueste del café
PARTE II
- Concepto científico del espresso
- Partes que interviene en la elaboración de un espresso:
*Agua
*Café
*Molino
*Vajilla
*Máquina
PARTE III
- Obtención del espresso perfecto:
*Parámetros
- Leche
*Almacenaje
*Tratamiento
*Tipos de Jarras
*Preparación de la leche
*Leches especiales
- Utensilios barista
- Definiciones de bebidas
- "Mise en place" de la estación barista
- Tipos de café
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